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Guest Interview

事業所名　アトリエ梅原／あとりえ Café 梅 
代 表 者　梅原　千鶴 氏 
所 在 地　吹田市内本町1丁目7-3
　　　　　（阪急吹田駅南出口（東側） 徒歩1分） 
Ｔ Ｅ Ｌ　06-6382-4850 
定 休 日　水・土・第2日曜日 
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―書道家としてのスタートや創業当時のお話に
ついてお聞かせください。

私の「書の道」の原点は、高校での書道の先生との運
命的な出会いです。大阪府下高校競書大会1位獲得を機
に書家の道を志し、20歳で師範免許を取得して自宅で開
塾いたしました。若い頃は日展（日本美術展覧会）を研鑽
の場として没頭し、25歳で初入選を果たしました。

その後、恩師からお声がかかり、北千里高校の創立時
に2年間講師を務めました。指導生徒が府競書大会1位
を得るなど、指導者としても嬉しい記録を刻めました。

―「アトリエ梅原」の歩みと、指導方針や作品づ
くりについて教えてください。 

地域の皆様のおかげで、生まれ育ったこの地で59年
間教室を継続できました。時代や生徒さんの変化に合わ
せ、集中力アップの工夫や楽しんで継続できる指導を心
がけてきました。夫（写真家）の
協力による春の展覧会写真や
年末のカレンダー写真、11月
の塾展での作品制作もご家族
に大変好評です。

作品制作の面では、幼稚園
のママ友たちと制作したバザー
製品からヒントを得て、書を麻
布に型染めする「インテリア書」
という独自表現を開拓いたしま

「まず一歩を踏み出す」
－書の伝統からカフェ創業へ、挑み続ける59年の歩み－
アトリエ梅原／あとりえ Café 梅　梅原　千鶴 氏
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した。軽量なので海外送料も抑えられる強みがあります。
また、旧西尾家住宅の表札や円満寺御堂前の御詠歌な
どの書を手掛ける機会にも恵まれ、生活に溶け込む書の
あり方を実感しております。

―「あとりえ Café 梅」誕 生の経 緯とこだわりに
ついてお聞かせください。 

2021年オープンの
カフェは、昭和57年に
夫の撮影用アトリエと
教室用に建て替えた自
宅 1 階スペースです。
天井高3.5m、大型ガ
ラス6枚の開放的な構造で、文化交流の場にしたいと長
年思い描いていました。開業のきっかけは、コロナ禍で
の企業支援策等の後押しや私自身の挑戦精神に加え、タ
イミングよく建築家の知人から喫茶店の厨房機器や家具
を頂いたことでした。飲食業界で働く息子の手助けも受
け開店に至りました。幼少期より、親類などが集まる折
に料理を作って提供することが好きだったことも原点で
す。

コーヒーメニューは、神戸「萩原珈琲」の炭火焙煎豆や
明治創業「ニッピョウ」の氷を使い、紅茶はドイツ「ロンネ
フェルト」、さらに順造選ジュースや自家製無添加クッ
キーなどの本物にこだわっています。アート展示や講演
会、ミニコンサートなどのイベントを通して、人々が心か
ら寛げる空間を目指しています。

― 書 道 やカフェにとどまらず、絵 本・エッセイ
執筆やデジタルツールの活用など、次々と新し
い挑戦を続けられる理由は何でしょうか。 

根底にあるのは「後悔はしたくない」という強い思いと

旺盛な好奇心です。失敗を恐れず、
まず行動を起こすことを大切にして
います。喜寿記念になにか残した
いと取り組んだ自伝的エッセイ集
『愛・あい・藍』は、過去に絵本公
募で縁のあった出版社からの電話
がきっかけでした。恩師に頂いた
雅号「遠山黎」をペンネームとし、吹田市立図書館への寄
贈や音読ボランティア「虹」による朗読音声化も進んでい
ます。

また「これからはITを活用する時代だ」というアドバイス
を素直に聞き入れ、HP開設やBASEでのネットショップ
構築、会計ソフトを活用した確定申告にも挑戦しました。
新しい挑戦は気持ちを若く保つ活力源です。

―今後の夢や挑戦したいことについてお聞かせ
ください。

日本の百歳以上の方が、今年9月時点で10万人を超え
ました。現実となった人生100年時代、私にはまだ20年
もあると思うとわくわくします。若
い時から生涯現役を目指していま
すが、これからも書を深めつつ楽
しさを伝え、またジャンルの違う
方々との文化交流も広げていこう
と思います。

仏教の教え「七凹八凸」は自由
自在を意味しており、失敗しても
最後に頭を出せば良いという前向
きな心構えを大切にしています。
今後は絵本を作成したいと意気込
んでおり、クラウドファンディング
など新たな挑戦を続けてまいりま
す。
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（参加無料）適正価格への見直し＆価格交渉セミナー（11月26日開催）
～「客離れ」を恐れない勇気と、無理のない賃上げ原資のつくり方～
Announcement

物価高と最低賃金引き上げが直撃する中、「賃上げしたいが利益が出ない」「値上げによる客離れが怖い」とお悩みでは
ありませんか？

本セミナーでは、決算書の知識がなくても直感的にわかる図解ツール「お金のブロックパズル」を活用します。自社の
数字をパズルに当てはめるだけで、無理なく賃上げ原資を捻出するための改善点が視覚的に理解できます。どんぶり勘定
から卒業し、根拠と自信を持って適正な価格改定や価格交渉を進めるための体験型ワークショップです。

【こんな方におすすめ】
・賃上げ原資の確保を検討中の方
・価格改定や価格交渉を、根拠を持って進めたい方
・数字に苦手意識があるが、客観的な数字に基づく経営をしたい方
●日　時：令和8年11月26日（木） 10:00～12:00
●会　場：吹田商工会議所 3F
●講　師：株式会社 日乃目 代表取締役　渡辺日菜子 氏
●参加費：無料
●申　込：11月20日（金）までに当所HP「オンライン申込」またはQRコードより

”中小・個人事業者”のための「情報セキュリティ対策勉強会」
開催のご案内
Announcement

AIの進化でサイバー攻撃はますます悪質・巧妙化しています。本勉強会では、中小・個人事業者が知っておくべき情報
セキュリティの基本や “今日からできる”具体的な対策手法などを幅広く解説します。
【講座内容】

①そもそも情報セキュリティって何?	 ⑦“セキュリティ対策ツール”の「活用法」と「導入企業事例紹介（動画）」
②対策をしなければどうなる?	 ⑧セキュリティ事故発生! いざ起きてしまったらどうしたらいい?
③中小・個人事業者が狙われる理由	 ⑨自社のセキュリティチェック “まずは”ここから始めましょう!
　～知らないうちに加害者となっていた!～
④情報セキュリティ対策が“取引条件”の必須になる?
⑤サイバー事故対応は、実は“すでに法律で義務化”されてます
⑥今日からすぐにできる! “セキュリティ対策手法”のキホン
●開催日：令和9年1月26日（火） 14：00～16：00（13：30より受付開始）
●会　場：吹田商工会議所3F大会議室　　●参加費：無料　　●定　員：20名
●講　師：東京海上日動火災保険株式会社 大阪北支店 課長　藤原　杏子（ふじわら きょうこ） 氏
●締切日：令和9年1月25日（月）　　●問合せ：吹田商工会議所　当セミナー担当
※詳細・申込みは、当所ホームページおよび本誌同封の折込チラシをご参照ください。

小規模事業者 持続化補助金のご申請について
Announcement

吹田商工会議所の様式4発行受付は12月4日（金）までです！
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サービス業部会見学会を開催いたしました
Announcement

10月14日（水）、「美山かやぶきの里と丹山酒造酒蔵」見学
会を開催し、22名の方にご参加いただきました。

当日は美山かやぶきの里を訪れ、伝統的な技法で建てられ
た建築物群や歴史ある景観に触れていただきました。昼食には
「沈川楼」にて松茸の土瓶蒸し御膳を堪能し、その後、丹山酒
造にて試飲や買い物を楽しんでいただきました。

見学会を通じて様々な業種の方々が会話を弾ませ、親睦・
交流を深めていただく良い機会となりました。

商業部会主催
ガンバ大阪観戦ツアーを開催いたしました！

Announcement

10月24日（土）、恒例のガンバ大阪観戦ツアーを開催いたし
ました。45名の会員事業所様にご参加いただき、皆でガンバ
大阪を応援することが出来ました。イベント内では、ガンバ選
手寄せ書きのサッカーボールや選手サイン入り色紙等の抽選
会が行われ、お目当てのグッズが当たった方は大変喜ばれて
おりました。
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吹田クリエイ
ター交流会

吹田商工会議所　クリエイター

吹田で
つなが

る

頼れる
パートナ

ー クリエイタ
ーがつなが

る

マッチング
サイト

地域企業と

すいプロに登録して
つながろう！
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吹田市南金田・南吹田・穂波町エリアで
賃貸から売買までトータルに扱う『唯一』の不動産会社です！
　このエリアでの不動産はぜひ！ 当社にお任せください。

不動産売買・賃貸全般・建築・リフォーム

オンリー
　　 ワン

〒564-0044 大阪府吹田市南金田1-14-15
URL  http://www.kensei.net

株式会社

フリーダイヤル0120-054-203

迅速な処理迅速な処理
空調、衛生設備工事のことならご相談下さい

大阪府知事許可　(特-9)第96963号　管工事業

株式会社 江坂設備工業
〒564-0051 吹田市豊津町23-1

TEL 06-6385-1821
FAX 06-6338-8454

おかげさまで100年

〒564‐0031 吹田市元町28番7号
TEL 06-6381-3395　FAX 06-6318-2000
E-mail:oeda@oeda.com　URL http://www.oeda.com

吹田元町で─これからも

since1915

株式会社リバフォール
吹田市江の木町 24-27 TEL.06-6384-3630 FAX.06-6385-8749

http://riverfall.net/
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中小企業のセキュリティ対策
ビジネスメール詐欺に注意

攻撃の手口と対策レポートを公開　電子メール（以下、「メール」）は取引先とのビジネスや日常の業務を行うために欠かせ
ない。それ故に、攻撃者にとっても企業組織を攻撃するための格好の手段となる。メールを悪用した攻撃では、「人の心理
的な弱点に付け込む」もしくは「相手に対する信頼感を逆手に取り」ターゲットをだますソーシャルエンジニアリングの手法が
昔から多用され、その手口には大きな変化はない。独立行政法人情報処理推進機構（IPA）が開設している「企業組織向け
サイバーセキュリティ相談窓口」には、メールを悪用した攻撃の被害に関する相談が多数寄せられている。IPAはこれを受け、
企業組織を狙うメールを悪用した攻撃の手口、発生する被害、対策を解説したレポートを公開した。本稿ではその中から
「ビジネスメール詐欺」について紹介する。ビジネスメール詐欺とは、巧妙なだましの手口を駆使した偽のメールを企業
組織に送り付け、従業員をだまして攻撃者の用意した口座へ送金させる詐欺の手口である。代表的な手口として以下に示す
二つのタイプがある。
企業を狙うなりすまし事例　
■タイプ1：取引先との請求書の偽装
タイプ1（下図）は、海外の取引先との間で発生することが多く、攻撃者が、被害組織と取引先とのメールのやりとりを盗み

見ることから攻撃が始まる。攻撃者は、途中から取引先になりすまして、被害組織の担当者に偽のメールを送る。ビジネス
メール詐欺で使われる典型的な偽のメールには、支払いに使う送金先口座の変更依頼が書かれている。指定された口座は、
取引先になりすました攻撃者のもので、 送金した資金を奪われてしまう。

攻撃者が、取引先のメールアカウントに不正ログインして、取引先の正規アカウントからメールを送信する場合があること、
これまでのやりとりの途中で攻撃者が自然に割り込んでくることから、不正に気が付くのが難しく、被害につながる場合が
ある。
■タイプ2：経営者などへのなりすまし
タイプ2は、攻撃者が企業組織の経営者や幹部などになりすまし、企業組織の従業員に攻撃者の用意した口座へ振り込み

をさせるというもの。このとき、事前に攻撃者はなんらかの方法によって、企業の役員などのメールアドレスを調べ、より
本物らしくなりすましを行う場合もある。
タイプ1とタイプ2は共に、なりすます人物のメールアカウントを乗っ取り、正規アカウントから偽メールを送る。もしくは、

なりすます人物の組織ドメインとよく似たドメイン名を取得した上で偽メールを送ることで、一見すると本人が正規のアカウ
ントから送ったように見せかける巧妙な偽装が行われることもある。企業組織向けサイバーセキュリティ相談窓口で受け
付けた相談では、海外の取引先になりすました「タイプ1」の事例が多くを占めている。ビジネスメール詐欺の手口の詳細や、
タイプ1とタイプ2の具体例については、IPAが公開している記事を参照していただきたい。

「企業組織を狙うメールを悪用した攻撃の手口と
その対策」についてはこちらを参照

（独立行政法人情報処理推進機構・江島将和）
�「会議所ニュース09月21日号（日本商工会議所発行）より転載」



大阪本社：〒564-0063　大阪府吹田市江坂町3丁目3番1号

https://kamitani-con.com

支店：東京・札幌・池田

株式会社株式会社 堀田工務店 堀田工務店

誠意ある優良な施工

■ 本社　〒564-0073 吹田市山手町4丁目4番5号■ 本社　〒564-0073 吹田市山手町4丁目4番5号
　　  TEL.06-6388-0235TEL.06-6388-0235
■ 池田支店　■ 滋賀営業所■ 池田支店　■ 滋賀営業所

https://hotta-k.comhttps://hotta-k.com

代表取締役　代表取締役　堀 田　 誠堀 田　 誠

本 社／大阪府吹田市中の島町2-26

℡ (06)6381-2626㈹
https://www.malony.co.jp/

お鍋はもちろん、サラダや炒め物、煮物など

あらゆる料理にお使いいただけます。
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青年部コーナー Su i ta  Young En t repreneurs  Group

スポーツで吹田と全国をつなぐ「地域交流サッカー大会」を開催

令和8年9月22日（火・祝）、地域交流サッカー大会を開催し、スポーツを通じて地域と吹田商工会議所青年部（吹田YEG）、
そして全国のYEGメンバーとのつながりを育む一日となりました。

服部緑地・吹田市立総合運動場では、全国から約200名のYEGメンバーが参加し、各単会による白熱した11人制サッカー
大会を開催しました。また、片山中学校では、ウォーキングサッカーを通じて、単会や世代を越えた交流が生まれました。
さらに、吹田市内の小学3年生以下の8チームを招待した大会では、子どもたちの真剣なプレーや笑顔、保護者の皆様

からの温かい声援に包まれ、スポーツを通じて地域との交流を深める機会となりました。
夜に開催した表彰式・懇親会にも全国から約160名が参加し、新たな交流やつながりが生まれました。今回の出会いを

一日限りのものとせず、今後の地域との関係づくりや全国のYEGメンバーとのさらなる交流につなげてまいります。
また、今回の経験とつながりを、令和9年7月に吹田YEGが主管する「第24回YEG全国サッカー大会 吹田大阪大会」へと

つなげ、全国から訪れるYEGメンバーを地域とともに迎え、吹田の魅力を全国へ発信できる大会を目指してまいります。

吹田商工会議所青年部の
入会案内はこちら



人々に、あかるい暮らしを

〒564-0024 吹田市高城町5-15
TEL

各種建物新築・改修工事
電気設備・消防設備

空調設備・防犯設備

FAX
06-6381-6623
06-6382-7466

https://www.sakae-denki.co.jp
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青年部コーナー Su i ta  Young En t repreneurs  Group

【吹田市わかもの会社説明会・相談会】の報告
Announcement

34歳以下のわかもの世代を対象に毎年開催している『吹田市わかもの会社説明会・相談会』を開催しました。会場は
ハローワーク淀川の会議室をお借りし、1社20分で会社説明・質疑応答を行いました。その後は、個別相談会には一部の
参加者が説明を聞かれていました。

●日　　時：10月9日（金） 14：30～16：30　
●参加企業：3社（※下記は企業一覧）
　　　　　　・新装サッシ工業株式会社　・旭中央株式会社
　　　　　　・金﨑義肢株式会社
●対　　象：2027年3月　大学等卒業予定者
　　　　　　大学等卒業後3年以内の既卒者、34歳以下の方
●参加者数：10名
●主　　催：吹田市・ハローワーク淀川・吹田商工会議所



□遺言の書き方がわからない
□書いた遺言は法的に大丈夫なのか
□子ども達が財産で争わないようにしたい

初回相談無料！
遺言で不安はありませんか？

一つでも□があればすぐに、ご相談ください✓

〒564-0063 吹田市江坂町 1丁目23番101号 大同生命江坂ビル12階
TEL 06-6337-9339　FAX 06-6337-9355

https://kansaigodo-capls.or.jp/

□就業規則を整備したい
□賃金規定を整備したい
□補助金の相談をしたい

初回相談無料！
人事・労務でお悩みの方へ！

一つでも□があるなら、すぐにご相談ください✓

〒564-0063 吹田市江坂町 1丁目23番101号 大同生命江坂ビル12階
TEL 06-6337-9340　FAX 06-6337-9355

https://kansaigodo-lssa.or.jp/

「経営革新等支援機関」認定取得　近財金1第403号

経営相談 経営改善計画

経営のお悩み・現状の不安はありませんか？
初回相談無料でお話をおうかがいいたします。

〒564-0063 吹田市江坂町 1丁目23番101号 大同生命江坂ビル12階
TEL 06-6337-9339　FAX 06-6337-9355

https://kansaigodo.co.jp/

□気軽に法律相談がしたい
□未収の売掛金を回収したい
□契約書のリーガルチェックをしてほしい
□ハラスメントの外部相談窓口になってほしい
□万が一に備えて弁護士という安心材料が欲しい
様々なニーズに合った弁護士顧問契約プランを提案します

お気軽にお問い合わせください

法の専門家として全面的にサポートします！

〒564-0063 吹田市江坂町 1丁目23番101号 大同生命江坂ビル12階
TEL 06-6836-7333　FAX 06-6836-7555

https://kansaigodo-law.or.jp/

株式会社 企画通信社
担当：髙山　三郎

☎ 090－9288－8759
Eメール：kikaku_1938@yahoo.co.jp

ドローン事業部
ドローン調査：飛行許可申請
災害時：調査、救援活動

屋根・太陽光線パネル・TV/CM
不動産眺望・企業VP・上空撮影
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「第16回 北摂地ヂカラフェスタ」開催決定！
Announcement

万博記念公園にて「第16回 北摂地ヂカラフェスタ」が開催されます。
このイベントは、北摂の商工会・商工会議所が結集し、「北摂」ブランドを創出するために開催しております。
（株）シティライフNEWとも連携しており、シティライフ主催の「チーズEXPO」と同時開催しております。
楽しいイベントになるよう、北摂一丸となって取り組んでおりますので、より多くの皆様のご来場をお待ちしております。

●会　場：万博記念公園（吹田市）東の広場　チーズEXPO内特設エリア
●日　程：令和8年11月14日（土）・15（日）
　　　　　※小雨実施、悪天候により中止になる場合があります。
●時　間：9：30～17：00（入場券販売は16：30まで）
●入場料：500円（小学生以下無料）
　　　　　※別途公園入場料（大人450円）が必要です。（小中学生無料）

「大阪発！職場を守る実践シンポジウム　
～ハラスメントのない職場へ～」を開催します！
Announcement

12月は「職場のハラスメント撲滅月間」です。大阪府では、大阪労働局とともに、ハラスメント防止対策を進めるためにシ
ンポジウムを開催します！参加費は無料です。ぜひご参加ください。

（第１部）	講演「カスタマーハラスメントの現在地　－法制化を踏まえた企業の組織づくり－」
	 講師：関西大学社会学部教授　池内　裕美 氏

（第２部）	パネルディスカッション　大阪府内の企業のハラスメント対策の取組みについて
	 登壇者：特定非営利活動法人健康経営研究会 理事長　岡田　邦夫 氏

●と　き：12月18日（金） 14時～16時30分
●ところ：エル・シアター（大阪市中央区北浜東3-14　エル・おおさか本館2階）
　　　　　（OsakaMetro谷町線・京阪本線「天満橋駅」徒歩5分、OsakaMetro堺筋線・京阪本線「北浜駅」徒歩6分）
●対　象：企業・団体の人事・労務担当者、その他関心のある方
●定　員：300名程度、オンライン同時配信あり
●問合せ：大阪府労働相談センター（TEL：06-6946-2600）
●申込み：HPより、大阪府「行政オンラインシステム」でお申込みください
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資金調達セミナー　はじめてでも失敗しない事業融資のコツ
Information from Suita City

吹田市では、市内中小企業者向けにセミナーを開催しています。今回のテーマは資金調達です。

●日　時：令和8年12月3日（木） 午後6時30分～午後8時（受付開始午後6時～）

●内　容：第1部　お金を借りるとはどういうこと？　融資の基本的な流れとは？

　　　　　第2部　金融機関だから知っている　事業融資の失敗例

　　　　　第3部　吹田市の補助金など支援制度について

●講　師：株式会社 日本政策金融公庫 吹田支店

●定　員：30名（別途オンライン開催あり）

●場　所：吹田市文化会館（メイシアター）3階 第一会議室（吹田市泉町2丁目29番1号）

●費　用：無料

●対　象：市内の中小企業者、従業員

●申　込：11月26日（木）までに電子申込システムで受付　

【問合せ先】

吹田市都市魅力部地域経済振興室 企業振興担当

TEL：06-6170-7217

MAIL:sanro_s@city.suita.osaka.jp

吹田市小企業者事業資金融資制度のご案内
Information from Suita City

市内で事業を営んでいる小企業者の方が、無担保・低金利で金融機関の事業資金融資が受けられるよう、大阪信用保

証協会の保証を付けてあっせんする制度です。審査には1か月半程度の期間が必要です。まずは、お電話でお問い合わせ

ください。また、本融資制度においては信用保証料および利子を補給する制度を設けています。

●融資限度額：1,000万円

●融 資 期 間：10年以内（据置期間12か月以内）

●利　　　率：年1.55％

　　　　　　　※貸付利率は、金融情勢の変化等により変わることがありますので、申込時に窓口でご確認ください。

●使　　　途：運転資金又は設備資金

●対　　　象：�常時使用する従業員数が20人（商業・サービス業（娯楽業・宿泊業を除く）は5人）以下の小規模企業者であっ

て、吹田市内で6か月以上引き続き事業を営んでいる者。ただし、確定申告や決算の時期が未到来で、確定

申告書や決算書の作成が行われていない時点での融資申し込みはできません。

　　　　　　※その他の条件等はお問い合わせください。

●詳　　　細：以下のURLをご覧ください。

　　　　　　　https://www.city.suita.osaka.jp/sangyo/1018028/1018029/1018031/1038586/1011735.html

【問合せ先】

吹田市都市魅力部地域経済振興室 企業振興担当

TEL：06-6170-7217

MAIL:sanro_s@city.suita.osaka.jp

電子申込システム

事業資金融資制度



〒 564-0052　大阪府吹田市広芝町 10-3　地下鉄御堂筋線江坂駅（南出口正面）
TEL 06-6386-0001　FAX 06-6386-1631　http://www.sunnystonehotel.co.jp

今日から明日へくつろぎのひとときを
京阪神へのビジネス・観光の拠点としてご利用下さい

■カラー広告 / サイズ：W190mm × H53mm　（20260225 作成）

生命を守る、自然と環境を守る。
シップヘルスケアグループは、医療の総合コンサルティング、医療機器設備・診療材料等の
販売、老人ホーム、調剤薬局、動物病院、給食、警備、建物管理、公園整備を行っています。

吹田市春日 3-20-8 東証プライム  証券コード :3360
シップヘルスケアホールディングス株式会社   

「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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